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Nome e Cognome  Roberta Cabula 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 

  2023 

06/11/2023 Conseguimento del Diploma di Specializzazione in Chirurgia 

Generale, Università degli Studi di Cagliari, votazione 50/50 e lode, discutendo la 

tesi dal titolo “Risultati della ricostruzione mammaria prepettorale dopo mastectomia 

conservativa” 

 2018 

27/02/2018 Abilitazione all’esercizio della professione e iscrizione all’Albo dei Medici 

Chirurghi della Provincia di Cagliari 

 

 

 

 

 

  2017 

Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia conseguita il 19/07/2017 

Università degli Studi di Cagliari, Votazione 110/110 e lode, con menzione speciale 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

  

 

 01/02/2025- in corso 

Dirigente medico presso ARNAS Brotzu, SC Chirurgia Generale ad Indirizzo 

Oncologico 

 1/12/2023- 31/01/2025 

Dirigente medico di Chirurgia Generale presso Azienda Ospedaliera Universitaria di 

Cagliari 

 16/05/2023- 30/11/2023 

Medico in formazione specialistica di Chirurgia Generale assunta da pubblico 

concorso presso Azienda Ospedaliera Universitaria di Cagliari 

   01/07/2018- 15/09/2018 

Titolare di Guardia Medica Turistica  

ATS Sardegna- ASSL Cagliari, Area Vasta, Distretto Sarrabus-Gerrei 

 
    

 



 

 

CORSI  
 

  2025 

 

PNRR Corso di formazione in infezioni ospedaliere Modulo C 

 

 2024 

PNRR- Corso di formazione in infezioni ospedaliere- Modulo B 

 

Corso FAD, “Prevenzione e controllo delle Infezioni Correlate all’Assistenza. Modulo A 

(PNRR-M6C2 2.2 B)- Sardegna”,  

 

 2023 

1° Preceptorship ANISC di Chirurgia Senologica, parte teorica: 30 Marzo-1 Aprile, 

Roma; parte pratica: UOC Chirurgia Senologica, Policlinico Gemelli (Roma) 20-24 

Novembre/ 11-15 Dicembre 2023 

 

“Formazione generale dei Lavoratori”, piattaforma e-learning AiFOS, 27/11-22/12/2023 

 

 2022 

Corso di Chirurgia Robotica, 22-25 Novembre 2022, ARNAS Brotzu, Cagliari 

 

 2019 

Scuola Speciale ACOI di Chirurgia Senologica Ed. 2019, 07 ottobre- 10 dicembre 2019 

 

 2018 

Corso pratico su cadavere di Chirurgia Oncoplastica della Mammella, Accademia 

Chirurgica “Durante Scacchi”, Università di Bordeaux, 15-16 maggio 2018 

   

 

 

 

CONGRESSI 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 2025 

 

In qualità di membro della Faculty al 43° Congresso Nazionale ACOI, Rimini, 2-4 

Giugno 2025 

 

 2024 

 

In qualità di Segreteria Scientifica al congresso “Quality of care, Quality of life- X 

edizione. ANISC next generation: the future is now”, Brindisi, 9-10 settembre 2024 

 

In qualità di membro della Faculty al 42° Congresso Nazionale ACOI, Napoli, 13-15 

Maggio 2024, sessione di Chirurgia Senologica, seconda parte Le nuove tecniche 

nella ricostruzione mammaria 

 

In qualità di docente alla 2° Preceptorship ANISC di Chirurgia Senologica, Roma, 19 

Aprile 2024 

 

 2023 

In qualità di partecipante al webinar: IV consensus conference nazionale ANISC 

"L’impatto del trattamento neoadiuvante sulla chirurgia, l’impatto dei chirurghi sul 

trattamento neoadiuvante", 23 Novembre 2023 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

In qualità di membro della Faculty al V Congresso Nazionale SIUEC, Cagliari 9-11 

Novembre 2023, sessione “Mammella: localizzazione delle lesioni non palpabili della 

mammella, quale metodica?” 

 

In qualità di uditore al corso CCrISP- Care of the Critically III Surgical Patient, Azienda 

Ospedaliero-Universitaria di Cagliari, 16-17 Ottobre 2023 

 

In qualità di relatore al 41° Congresso Nazionale ACOI, Roma, 10-13 Settembre 2023, 

“Riquadrantectomia associata a ECT: un’opzione percorribile?” 

 

In qualità di partecipante al Convegno “Consensi informati e tecnologia: qualità e 

sicurezza nelle sale operatorie e contenzioso medico legale”, Roma, 16 Febbraio 2023 

 

 

 2022 

 

In qualità di relatore al Congresso “Le sfide della chirurgia mammaria oggi: guarire, 

preservare, ricostruire”, ACOI, Cagliari, 22 Ottobre 2022, “Il trattamento locale con 

elettrochemioterapia” 

 

In qualità di relatore al Congresso delle Società Scientifiche Chirurgiche Italiane, 

Roma, 9-12 Ottobre 2022, “Ricostruzione pre-pettorale: indicazioni e prospettive” 

 

In qualità di relatore al 40° Congresso nazionale ACOI, Riva del Garda, 18-21 

Settembre 2022, “L’occlusione intestinale alla 30ma settimana di gravidanza: La 

letteratura”  

 

In qualità di partecipante al Convegno “La chirurgia dell’apparato digerente: Eras, 

antibiotici, nutrizione….Dove siamo?”, ACOI, Oristano, 18 Giugno 2022 

 

In qualità di relatore a “8° Congresso Quality of care, Quality of life”, 1° ANISC next 

generation conference, Brindisi, 6-7 giugno 2022, “Elettrochemioterapia: attualità e 

prospettive”. 

 

In qualità di partecipante al Convegno “Percorso multidisciplinare integrato del 

paziente con GEP-NET”, Cagliari, 27-28 maggio 2022 

 

 

 2021 

  

In qualità di partecipante al Corso FAD “Quality of care, Quality of life”, Brindisi, 7 

giugno 2021 

 

 

 

 2020 

 

In qualità di partecipante al Convegno “La gestione delle complicanze nella chirurgia 

mini-invasiva colo-rettale”, Sardara, 18 gennaio 2020 

 

 2019 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATTIVITÀ SCIENTIFICA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Comunicazione orale al “XLII Congresso Nazionale SICO 4th International conference 

of surgical oncology “, Cagliari, 8-10 settembre 2019,  “Quadrantectomy with 

electrochemotherapy: preliminary results of original technique in the breast cancer 

treatment”  

 

In qualità di partecipante al Convegno “ERAS: saper cambiare per essere vincenti”, 

Cagliari, 29 marzo 2019 

 

In qualità di partecipante al Convegno “Up-date in chirurgia dell’apparato digerente”, 

Sassari, 28-29 giugno 2019. 

 

 2018 

 

In qualità di partecipante al Convegno “Prevenire è…volersi bene”, Sassari, 16 

novembre 2018 

 

Is routine axillary lymph node dissection needed to tailor systemic treatments for 

breast cancer patients in the era of molecular oncology? A position paper of the Italian 

National Association of Breast Surgeons (ANISC). Rocco N, Ghilli M, Curcio A, Bortul 

M, Burlizzi S, Cabula C, Cabula R, Ferrari A, Folli S, Fortunato L, Frittelli P, Gentilini 

O, Grendele S, Grassi MM, Grossi S, Magnoni F, Murgo R, Palli D, Rovera F, 

Sanguinetti A, Taffurelli M, Tazzioli G, Terribile DA, Caruso F, Galimberti V. Eur J Surg 

Oncol. 2024 Feb;50(2):107954. doi: 10.1016/j.ejso.2024.107954. Epub 2024 Jan 6. 

PMID: 38217946. 

 

Preservation of Axillary Lymph Nodes Compared with Complete Dissection in T1–2 

Breast Cancer Patients Presenting One or Two Metastatic Sentinel Lymph Nodes: The 

SINODAR-ONE Multicenter Randomized Clinical Trial, Ann Surg Oncol (2022) 

29:5732–5744 https://doi.org/10.1245/s10434-022-11866-w, in qualità di membro del 
SINODAR-ONE Collaborative Group 

 

Colorectal Cancer Stage at Diagnosis Before vs During the COVID-19 Pandemic in 

Italy. Rottoli M, Gori A, Pellino G, Flacco ME, Martellucci C, Spinelli A, Poggioli G; 

COVID–Colorectal Cancer (CRC) Study Group. JAMA Netw Open. 2022 Nov 

1;5(11):e2243119. doi: 10.1001/jamanetworkopen.2022.43119. PMID: 36409496; 

PMCID: PMC9679872. in qualità di membro del COVID-CRC study group 

 

Is the significant risk of perioperative complications associated with radical surgery 

following non-curative endoscopic submucosal dissection for early colorectal cancer 

still acceptable? Rottoli M, Gori A, Pellino G, Flacco ME, Spinelli A, Poggioli G; 

COVID-CRC Study Group.Gut. 2023 Jan 25:gutjnl-2022-328076. doi: 10.1136/gutjnl-

2022-328076. PMID: 36697206 in qualità di membro del COVID-CRC study group 

 

Sentinel lymph node biopsy versus axillary lymph node dissection in breast cancer 

patients undergoing mastectomy with one to two metastatic sentinel lymph nodes: sub-

analysis of the SINODAR-ONE multicentre randomized clinical trial and reopening of 

enrolment. Tinterri C, Canavese G, Gatzemeier W, Barbieri E, Bottini A, Sagona A, 

Caraceni G, Testori A, Di Maria Grimaldi S, Dani C, Boni L, Bruzzi P, Fernandes B, 

Scorsetti M, Zambelli A, Gentile D; SINODAR-ONE Collaborative Group. Br J Surg. 

2023 Aug 11;110(9):1143-1152. doi: 10.1093/bjs/znad215. PMID: 37471574; PMCID: 

PMC10492188, in qualità di membro del SINODAR-ONE Collaborative Group 

 

Oncoplastic and reconstructive surgery in SENONETWORK Italian breast centers: 

lights and shadows. Ghilli M, Lisa AVE, Salgarello M, Papa G, Rietjens M, Folli S, 

Curcio A, Ferrari G, Caruso F, Altomare V, Friedman D, De Santis MC, De Rose F, 

https://doi.org/10.1245/s10434-022-11866-w


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ASSOCIAZIONI 

Meduri B, De Felice F, Marino L, Cucciarelli F, Montemezzi S, Panizza P, Belli P, 

Caumo F, Vinci V, De Santis G, Klinger M, Roncella M; Senonetwork working group. 

Breast. 2024 Feb;73:103601. doi: 10.1016/j.breast.2023.103601. Epub 2023 Nov 18. 

PMID: 38043223; PMCID: PMC10731356. in qualità di membro del Senonetwork 
working group 

 

Rottoli M, Spinelli A, Pellino G, Gori A, Calini G, Flacco ME, Manzoli L, Poggioli G; 

COVID-CRC Study Group. Effect of centre volume on pathological outcomes and 

postoperative complications after surgery for colorectal cancer: results of a multicentre 

national study. Br J Surg. 2024 Jan 3;111(1):znad373. doi: 10.1093/bjs/znad373. 

PMID: 37963162; PMCID: PMC10771132. in qualità di membro del COVID-CRC 
study group 

 

 

Iscritta ANISC (Associazione Nazionale Italiana Senologi Chirurghi) 

Membro del Consiglio Direttivo 2023-2024 come medico in formazione specialistica 

 

Iscritta ACOI (Associazione Chirurghi Ospedalieri Italiani) 

Dal 2021 faccio parte del gruppo ACOI giovani. Ho collaborato alla stesura dei 

consensi informati ACOI. Sono membro del Comitato Nazionale di ACOI giovani per il 

triennio 2021-2024 e per il triennio 2024-2027. 

 
. 

 

MADRELINGUA      Italiana 

 

ALTRE LINGUE 
 

  Inglese 

• Capacità di lettura  BUONA 

• Capacità di scrittura  BUONA 

• Capacità di espressione orale  BUONA 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

      Utilizzo tutte le più moderne piattaforme informatiche 

 

ALTRO           Iscritta dal 2014 a tutt’oggi all’Ordine dei Giornalisti della Sardegna, elenco     

      Pubblicisti       

        

 

 
29.5.2026 


